MEDI T ERRHANEL]

2026




Apreciado Instructor

La prestigiosa organizacion de WAMAI (World Amateur Martial Association International)
tiene el agrado de invitarle a usted y/o sus alumnos al OPEN MEDITERRANEO 2026
WAMAI, que se realizara:

Sabado 28 de Febrero

Horario Infantil y No contact: 9:00 h.

Horario Adultos: 13:00 h.

Direccion: Pabellon de la S.A.F.A. Gava, Barcelona.
Horario: Arbitros presentarse a las 8:00 h.

El campeonato se dividira en 2 partes:

Un primer evento mayoritariamente infantil para formas de todo tipo (con o sin armas,
musica, tradicionales, extremas) y combates hasta los 14 afios ( sujeto criterios de la |a
organizacién)

Y un segundo evento que a partir de las 16 horas se dara comienzo con ring incluido a las
categorias de Semi Contact, Light-Contact, Full-Contact , Kick Boxing, light Kick,

Defensa Personal y formas de Adultos.

Se dardn diploma a todos los asistentes y trofeo a todos los infantiles / adultos 1,2 3 puesto
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SEMICONTACT | LIGHTCONTACT | FULL CONTACT |
KICKBOXING | NO CONTACT | FORMASMUSICALES | FORMAS
CREATIVAS | FORMAS TRADICIONALES

PABELLON DE LA SAFA | RAMBLA POMPEU FABRA 126-130, GAVA

El coste de la entrada va destinado integramente a los costes de la velada y la promocion deportiva



ENTRADA UNICA 15€

(donativo publico)
INSCRIPCIONES
PARTICIPANTES
AFILIADOS WAMALL AFILIADOS WA.M.A.L NOAFILIADOS WA.MAL  NOAFILIADOS WA.MALL
Antes del 11 de Febrero
12 Modalidad
45 €
22 Modalidad

20 €

Después del 11 de Febrero

el IMPORTANTE: El aforo siempre estara sujeto a la
50 € normativa sobre espectaculos deportivos vigente
en estas fechas / WAMAI, Calle Vic 22. 08006.
22 Modalidad

Mas informacion; 656 375 444

20 €




REGLAMENTO

NO - CONTACT

Reglamento hasta nifios de 16 afios, estas edades incluidas.

REQUISITOS:
Guantes, bucal, casco, peto, botines, espinilleras y coquilla (nifios).
01 PUNTUACION:
u Técnicas de pufio y pierna al cuerpo: 1 punto. Técnicas de pierna en salto

al cuerpo: 2 puntos.

VALORACION:

Solo se valoraran las técnicas si estan realizadas de forma correcta y siempre que los golpes sean dados dentro
02. de la zona reglamentaria, es decir, en la zona del peto. El ganador serd el competidor que mas puntos consiga o

en caso de empate, el competidor que meta el primer punto de desempate.

Nota: Los golpes, aun en el peto, deberan ser realizados con contacto light (son nifos) y de forma técnica.

ZONAS PROHIBIDAS: No seran validos y seran penalizados, los golpes dados en la cabeza o en la
columna vertebral (incluso los marcajes a estas zonas), los barrios y los desequilibrios, los
golpes en cualquier zona del cuerpo si el oponente esta en el suelo. Tampoco seran validos los
golpes dados, si los competidores estan agarrados (en clinch).

04.

puedan causar o cause dano al oponente. 2.- Lesionar voluntariamente al oponente. 3.- Usar

técnicas prohibidas. 4.- Conducta antideportiva. 5.- Acumulacién de 3 amonestaciones.

IMPORTANTE Las descalificaciones seran democraticas, por lo que se deberan reunir todos los

arbitros del tatami, para decidir- las. Y no tendran derecho a premio ni a la devolucién de la inscripcidn.
TIEMPO: La duracion de los combates sera de 2 asaltos de 1,30 minutos incluida finales.

DESCALIFICACIONES: 1.- Golpes contundentes en zonas no validas (cabeza, genitales,) que \%{ %;




“"  SEMI - CONTACT - JUVENIL

REQUISITOS:
Reglamento nifios de 12 a 17 afios dichas edades incluidas.
Guantes, bucal, casco, protector facial, botines, espinilleras, coquilla (chicos), proteccién
pecho(chicas).
01 PUNTUACION:
- Punos: 1 punto ; Patadas a la cabeza: 2 puntos ; Patadas salto al cuerpo 2 puntos; Patadas salto
cabeza: 3 puntos.

VALORACION:

Solo se valoraran las técnicas si estan realizadas de forma correcta y siempre que los golpes sean dados dentro
02. de la zona reglamentaria y siempre con LIGERO CONTACTO.EI ganador sera el competidor que mas puntos

consiga o en caso de empate, el competidor que meta el primer punto de desempate.

Nota: TODOS Los golpes, deberan ser realizados con contacto light y de forma técnica.

ZONAS PROHIBIDAS: No seran validos y seran penalizados, los golpes dados en la zona
posterior de la cabeza o en la columna vertebral (incluso los marcajes a estas zonas), los
barridos y los desequilibrios, los golpes en cualquier zona del cuerpo si el oponente esta en el
suelo. Tampoco seran validos los golpes dados, si los competidores estan agarrados (en clinch).

DESCALIFICACIONES: 1.- Golpes contundentes en zonas no validas (piernas, genitales,etc) \%ﬁ %;

04 gue puedan causar o cause dano al oponente. 2.- Lesionar voluntariamente al oponente. 3.- Usar

u técnicas prohibidas. 4.- Conducta antideportiva. 5.- Acumulacién de 3 amonestaciones.
IMPORTANTE Las descalificaciones seran democraticas, por lo que se deberan reunir todos los
arbitros del tatami, para decidir- las. Y no tendran derecho a premio ni a la devolucidn de la inscripcidn.
TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1:30 minutos incluida finales.




LIGHT CONTACT-NO JUVENIL

0 1 EQUIPACION: Guantes, casco, botines, bucal, espinilleras y coquilla. Edades de 12 a
(] 17 anos obligatorio PETO y para todos los demas es OPTATIVO
PROHIBICIONES: No se puede barrer, golpear a la cara, cuello y espalda.

PUNTUACION: los arbitros con clikers irdn marcando los golpes claros que realice cada competidor en los clikers al
finalizar los 2 asaltos levantaran la mano del competidor con mayor puntuacion en sus clikers

02.

FORMAS DE GANAR: Realizando mas técnicas claras y sumando el mayor nimero de puntos posibles.
Técnicas de pufio al cuerpo 1 punto, técnicas de pierna al cuerpo 1 punto técnicas de pierna en salto al cuerpo
2 puntos . Cada punto realizado se sumara en los clikers.

TECNICAS DE PELEA: Técnicas autorizadas de mano: Jab, Directos, Ganchos, Reversos, con contacto moderado. -Técnicas autorizadas de
pie: Patadas frontales, laterales, circulares, descendentes, ascendentes, atrasadas y en salto. - Son validos los

barridos a la altura del botin. Si un peleador sélo utiliza técnicas de pufio o sélo de piernas podra recibir una amonestacién o
penalizacidn. EL OBLIGATORIO CADA 6 TECNICAS DE PUNO REALIZAR UNA TECNICA DE PATEO SINO SERA AMONESTADO.

AREAS DE CONTACTO PERMITIDAS: Solo esta permitido el contacto al cuerpo.

ZONAS Y TECNICAS PROHIBIDAS: No es valido golpear cabeza (ni tan siquiera marcar), cuello y espalda. Esta prohibido atacar con
rodillas, codos, cantos de manos internas y externas, cabezazos, pulgares y hombros. Dar la espalda al oponente, correr, tirarse al suelo,
abrazarse intencionadamente, técnicas ciegas, y bajadas de cabeza mas alla de la cintura.

Seguir después del stop o break o al fin del asalto.

PENALIZACIONES: Las amonestaciones son llevadas durante todo el combate. Un aviso Amonestacion, Dos avisos Punto. o~
Penalizacidn, Tres avisos, Descalificacion. Las salidas son contabilizadas aparte, a la tercera salida es un punto menos y se le
avisa que a la 4 salida es descalificacion. Las grandes y graves violaciones de este reglamento seran motivo de penalizaciéon y en
graves extremos de descalificacion. El uso de palabras ofensivas puede provocar la descalificacion. Cada golpe que se dé a la
cara sera motivo de amonestacién a la 3 amonestacidn dentro de un asalto sera motivo de descalificacion.
041 NOTA: Cada golpe que se dé a la cara serd motivo de amonestacién. 3 AMONESTACIONES ES ELIMINACION
TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1:30 minutos incluida finales.



REGLAMENTO

SEMI CONTACT

EQUIPACION: Guantes, casco, botines, bucal, espinilleras, coquilla (chicos) y proteccion pecho (chicas) .

PUNTUACION:
0 1 - Pufios: 1 punto ; Barridos: 1 punto ; Patadas a la cabeza: 2 puntos ; Patadas salto al cuerpo: 2 puntos Patadas
salto cabeza: 3 puntos.

A) Las técnicas legales deberan realizarse sobre zonas permitidas. Los golpes se realizaran con manos y pies, siempre con contacto
limpio, se reservara la potencia y fuerza plena ya que de lo contrario podria ocasionar accidentes, noqueos o pérdida de las capacidades
02 ofensivas o defensivas del contrario.

L] B) Siun ataque se realiza en el aire, para marcar punto, este debera caer dentro del area del ring.
C) Los barridos continuados no seran marcados.
D) Si el arbitro ve una accién valida de ser punto, dara la orden de STOP, contara las banderas y dara los puntos apropiados al peleador.

E) Si uno de los jueces ve un punto lo sefalard, siendo entonces el central quien dara la voz de STOP y proceder al recuento de banderas, (se
necesita un minimo de dos banderas del mismo color para otorgar punto, si en el campeonato hay mas banderas, el peleador con mayoria
de esta, sera quien obtenga el punto)

F) El ganador serd quien mds puntos obtenga al final del encuentro o automaticamente en caso de superar al contrario en mas de diez puntos.

G) Sies dado un punto cuando el tiempo termina, deberan llamarse a todos los oficiales para consultar si se otorga o no el punto.

H) Otra forma de ganar son la descalificacion y el abandono.

PENALIZACIONES:

Las amonestaciones son llevadas durante todo el combate. Un aviso es una amonestacién, dos avisos es punto menos y tres avisos, descalificacion.

NOTA: Un peleador no puede recibir una amonestacion y a la vez un punto. Las salidas son contabilizadas aparte, a la tercera salida es un punto menos y se le
avisa que a la cuarta salida, es descalificacion.

Las grandes y graves violaciones de este reglamento serdn motivo de penalizacion y en graves extremos, de descalificacién. El uso de palabras ofensivas puede
provocar la descalificacion.

TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1.30 minutos incluido finales.



REGLAMENTO

LIGHT CONTACT

EQUIPACION: Guantes, casco, botines, bucal, espinilleras, coquilla (chicos) y proteccién pecho (chicas) .

4 0 1 PUNTUACION:
| |

Pufios: 1 punto ; Barridos: 1 punto ; Patadas a la cabeza: 2 puntos ; Patadas salto al cuerpo: 2 puntos Patadas
salto cabeza: 3 puntos.

A) Las técnicas legales deberan realizarse sobre zonas permitidas. Los golpes se realizaran con manos y pies, siempre con contacto
limpio, se reservara la potencia y fuerza plena ya que de lo contrario podria ocasionar accidentes, noqueos o pérdida de las capacidades
02 ofensivas o defensivas del contrario.

L] B) Siun ataque se realiza en el aire, para ser valido este debera caer dentro del area del ring.
C) Los barridos continuados no seran marcados.
D) CADA 6 técnicas de pufio debera haber una técnica de pierna o el peleador sera amonestado. 3 amonestaciones es descalificacion

A) Los arbitros llevaran un clicker que usaran para sumar puntos al competidor que realice técnicas claras en la areas de golpeo
reglamentarias.
B) Técnicas de pufio al cuerpo 1 punto, técnicas de puio cara 1 punto , técnicas de pierna al cuerpo 1 punto , técnicas de pufio en salto 2
puntos, técnicas de pierna en salto al cuerpo 2 puntos, técnicas de pierna en salto a la cabeza 3 puntos.
C) Elganador sera el que sume el mayor nimero de puntos al finalizar los 2 asaltos.
D) Otraforma de ganar son la descalificacion y el abandono.

PENALIZACIONES:
Las amonestaciones son llevadas durante todo el combate. Un aviso es una amonestacién, dos avisos es punto menos y tres avisos, descalificacion.
, ‘ NOTA: Un peleador no puede recibir una amonestacion y a la vez un punto. Las salidas son contabilizadas aparte, a la tercera salida es un punto menos y se le
04- avisa que a la cuarta salida, es descalificacion.

Las grandes y graves violaciones de este reglamento serdn motivo de penalizacion y en graves extremos, de descalificacién. El uso de palabras ofensivas puede
- provocar la descalificacion.
\— TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1.30 minutos incluidas finales




REGLAMENTO

LIGHT- CONTACT
JUVENIL

EDADES: de 12 a 17
EQUIPACION: Guantes, protector facial, casco, botines, bucal, espinilleras, coquilla (chicos) y proteccién

0 1 n pecho (chicas).

PROHIBICIONES: No se puede barrer, cuello y espalda. Los Golpes a la cabeza deben ser realizados de forma
controlada y sin fuerza.

A) Las técnicas legales deberan realizarse sobre zonas permitidas. Los golpes se realizaran con manos y pies, siempre con contacto
limpio, se reservara la potencia y fuerza plena ya que de lo contrario podria ocasionar accidentes, noqueos o pérdida de la
02 capacidades ofensivas o defensivas del contrario.
- B) Siun ataque se realiza en el aire, para ser valido , este debera caer dentro del 4rea del ring.
C) Los barridos NO SON VALIDOS
D) CADA 6 técnicas de pufio debera haber una técnica de pierna o el peleador sera amonestado. 3 amonestaciones es descalificacién

A) Los arbitros llevaran un clicker que usaran para sumar puntos al competidor que realice técnicas claras en la dreas de golpeo reglamentarias.
B) Técnicas de puiio al cuerpo 1 punto, técnicas de pufio cara 1 punto , técnicas de pierna al cuerpo 1 punto , técnicas de pufio en salto 2 puntos,
técnicas de pierna en salto al cuerpo 2 puntos, técnicas de pierna en salto a la cabeza 3 puntos.
C) Elganador serd el que sume el mayor numero de puntos al finalizar los 2 asaltos.
D) Otra forma de ganar son la descalificacion y el abandono.

PENALIZACIONES:
’ Las amonestaciones son llevadas durante todo el combate. Un aviso es una amonestacion, dos avisos es punto menos y tres avisos, descalificacion.
04. NOTA: Un peleador no puede recibir una amonestacion y a la vez un punto. Las salidas son contabilizadas aparte, a la tercera salida es un punto menos y se le
avisa que a la cuarta salida, es descalificacion.
« Las grandes y graves violaciones de este reglamento seran motivo de penalizacidn y en graves extremos, de descalificacidn. El uso de palabras ofensivas puede
R provocar la descalificacion.
TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1.30 minutos incluido finales




REGLAMENTO

KICK -LIGHT - JUVENIL

EDADES: de 12 a 17 aiios

EQUIPACION: Guantes, protector facial, casco, botines, bucal, espinilleras, coquilla (chicos) y
0 1 . proteccién pecho (chicas).

ARBITRAJE

Igual de completo que la de KICK BOXING pero esta prohibido golpear con contundencia se debe

golpear de forma SUAVE y CONTROLADA.

TECNICAS DE PELEA
Técnicas autorizadas de mano: Jab, Directos, Ganchos, Reversos, con contacto moderado.

02. Técnicas autorizadas de pie: Patadas frontales, laterales, circulares, descendentes, ascendentes, atrasadas y en
salto. Son validos los barridos a la altura del botin. Son validos los low-kick (prohibido la zona de la rodilla), pero es
valido el interior, exterior y posterior de los muslos. Si un peleador sélo utiliza técnicas de puio o sélo de piernas
podra recibir una amonestacion o penalizacién.

AREAS DE CONTACTO PERMITIDAS SOLAMENTE CON SUAVE CONTACTO .
Cabeza: frontal lateral Torso: frontal y lateral. Piernas: golpes solo por encima rodilla

ZONAS Y TECNICAS PROHIBIDAS,

Golpear la garganta, el bajo vientre, rifiones, espalda, articulaciones, genitales, parte trasera de la cabeza o nuca. Atacar

con rodillas, codos, cantos de manos internas y externas, cabezazos, pulgares y hombros. Dar la espalda al oponente,

correr, tirarse al suelo, abrazarse intencionadamente, técnicas ciegas, grappling y bajadas de cabeza mas alla de la

cintura. Golpear a un oponente enganchado en las cuerdas. Atacar a un oponente caido en el suelo o arrodillado.

Apoyarse en las cuerdas para patear o golpear, al contrario. Abandonar el ring. Seguir después del stop o break o al fin del

asalto. Echarse aceite en cara o cuerpo. Las violaciones de las reglas y regulaciones pueden, dependiendo como, ser

motivo de amonestacion, de puntos negativos o descalificacion. \
TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1.30 minutos incluso finales.

04.

FORMAS DE GANAR

Se puede ganar un combate por puntos (el que realice mas golpes efectivos): Esta prohibido hacer o buscar el KO
en la cabeza, pero si es valido si se produce por un golpe en el cuerpo (si se produce el abandono por pérdida de
conciencia del contrario), por abandono del contrincante, por descalificacidn, por triple caida (si el contrincante
toca por consecuencia de los golpes tres veces el suelo, con cualquier parte del cuerpo exceptuando los pies).
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REGLAMENTO

KICK - LIGHT

ARBITRAJE
0 1 [ ] Los drbitros puntuaran con clickers las técnicas claras y bien ejecutadas siendo permitida
la técnica de low kick en esta modalidad y contando un punto.

TECNICAS DE PELEA
Técnicas autorizadas de mano: Jab, Directos, Ganchos, Reversos, con contacto moderado.

02 - Técnicas autorizadas de pie: Patadas frontales, laterales, circulares, descendentes, ascendentes, atrasadas y en salto. Son
vdlidos los barridos a la altura del botin. Son validos los low-kick (prohibido la zona de la rodilla), pero es vélido el
interior, exterior y posterior de los muslos. Si un peleador sélo utiliza técnicas de pufio o sélo de piernas podra recibir una
amonestacion o penalizacion.

AREAS DE CONTACTO PERMITIDAS
Cabeza: frontal lateral Torso: frontal y lateral. Piernas zona del muslo entre la cadera y por encima de la rodilla.

ZONAS Y TECNICAS PROHIBIDAS,

Golpear la garganta, el bajo vientre, rinones, espalda, articulaciones, genitales, parte trasera de la cabeza o nuca. Atacar

con rodillas, codos, cantos de manos internas y externas, cabezazos, pulgares y hombros. Dar la espalda al oponente,

correr, tirarse al suelo, abrazarse intencionadamente, técnicas ciegas, grappling y bajadas de cabeza mas alla de la

cintura. Golpear a un oponente enganchado en las cuerdas. Atacar a un oponente caido en el suelo o arrodillado.

Apoyarse en las cuerdas para patear o golpear, al contrario. Abandonar el ring. Seguir después del stop o break o al fin del

asalto. Echarse aceite en cara o cuerpo. Las violaciones de las reglas y regulaciones pueden, dependiendo como, ser

motivo de amonestacion, de puntos negativos o descalificacion.

TIEMPO: Los asaltos seran 2 X 1.30 minutos incluso finales NS %

04.

FORMAS DE GANAR

Se puede ganar un combate por puntos (el que realice mas golpes efectivos): Esta prohibido hacer o buscar el KO en la
cabeza, pero si es valido si se produce por un golpe en el cuerpo (si se produce el abandono por pérdida de
conciencia del contrario), por abandono del contrincante, por descalificacion, por triple cuenta de proteccién en un
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Ay R REGLAMENTO

FULL CONTACT

EDADES: mas de 18 afios
EQUIPACION: Guantes,espinilleras en kick o botin y espinilleras en full contact, casco,
botines, bucal, espinilleras, coquilla (chicos) y proteccion pecho (chicas).
0 1 ARBITRAJE
. Esta permitido el contacto TOTAL y se puntuaran los asaltos con 8, 9 o 10 puntos
dependiendo y aplicando los criterios de cada modalidad

TECNICAS DE PELEA

Técnicas autorizadas de mano: Jab, Directos, Ganchos Reversos, con pleno contacto. -Técnicas autorizadas de pie;
02 ] Patada frontales, laterales, circulares, descendentes, ascendentes, atrasadas y en salto. - Son validos los barridos a la

altura del botin. IMPORTANTE: Para que las técnicas de pufios y piernas sean usadas de forma conjunta, sera

obligatoria la "realizacion de 7 patadas (entendidas como técnicas de pierna) que impacten en la guardia o cuerpo

del adversario, de forma clara e intencionada, por asalto"

AREAS DE CONTACTO PERMITIDAS
Cabeza: frontal lateral Torso: frontal y lateral. Piernas: sélo barridos.

ZONAS Y TECNICAS PROHIBIDAS,

Golpear la garganta, el bajo vientre, rifiones, espalda, articulaciones, genitales, parte trasera de la cabeza o nuca. Atacar con rodillas, codos,
cantos de manos internas y externas, cabezazos, pulgares y hombros. Dar la espalda al oponente, correr, tirarse al suelo, abrazarse
intencionadamente, técnicas ciegas, grappling y bajadas de cabeza mas alla de la cintura.

Golpear a un oponente enganchado en las cuerdas. Atacar a un oponente caido en el suelo o arrodillado. Apoyarse en las cuerdas para patear o
golpear al contrario. Abandonar el ring. Seguir después del stop o break o al fin del asalto. Echarse aceite en cara o cuerpo. Las violaciones de
las reglas y regulaciones pueden, dependiendo como, ser motivo de amonestacidn, de puntos negativos o descalificacion.

TIEMPO
La duracion de los combates sera de 2 x 2 minutos incluso finales.

FORMAS DE GANAR

i __— Se puede ganar un combate por puntos suma de los asaltos 8,9 o 10 y conseguir mas puntuacién que el contrincante. por KO

o 04- (si se produce el abandono por pérdida de conciencia del contrario), por abandono del contrincante, por descalificacién, por
triple cuenta de proteccion (si el contrincante toca por consecuencia de los golpes tres veces el suelo, con cualquier parte del
cuerpo exceptuando los pies).



REGLAMENTO

KICK BOXING

)
r)‘/" I ’rp A ARBITRAIJE

Y l‘ EDADES: mas de 18 afios
‘! EQUIPACION: Guantes,espinilleras en kick o botin y espinilleras en full contact, casco, botines,
\, B
,

. 0 1 bucal, espinilleras, coquilla (chicos) y proteccidn pecho (chicas).
|
" Estd permitido el contacto TOTAL y se puntuaran los asaltos con 8, 9 o 10 puntos dependiendo
q,. 0 y aplicando los criterios de cada modalidad
N - A TECNICAS DE PELEA
i - ¢ Técnicas autorizadas de mano: Jab, Directos, Ganchos, golpes por encima de la rodilla y por debajo de la cadera
“ : N 02. Reversos, con contacto moderado. -Técnicas autorizadas de pie; Patada frontales, laterales, circulares, descendentes,
: ascendentes, atrasadas y en salto. - Son validos los barridos a la altura del botin. - Son validos los low-kick (prohibido
la zona de la rodilla), pero es valido el interior, exterior y posterior de los muslos. Si un peleador sélo utiliza técnicas
N . de puiio o sélo de piernas podra recibir una amonestacion o penalizacion.
“ e
% A

ARBITRAJE

REAS DE CONTACTO PERMITIDAS
Cabeza: frontal lateral Torso: frontal y lateral. Piernas: sélo barridos. Permitidas las espinilleras
ZONAS Y TECNICAS PROHIBIDAS,
Golpear la garganta, el bajo vientre, rifiones, espalda, articulaciones, genitales, parte trasera de la cabeza o nuca. Atacar con rodillas, codos,
cantos de manos internas y externas, cabezazos, pulgares y hombros. Dar la espalda al oponente, correr, tirarse al suelo, abrazarse
intencionadamente, técnicas ciegas, grappling y bajadas de cabeza mas alla de la cintura.
Golpear a un oponente enganchado en las cuerdas. Atacar a un oponente caido en el suelo o arrodillado. Apoyarse en las cuerdas para patear o
golpear, al contrario. Abandonar el ring. Seguir después del stop o break o al fin del asalto. Echarse aceite en cara o cuerpo. Las violaciones de
las reglas y regulaciones pueden, dependiendo como, ser motivo de amonestacidn, de puntos negativos o descalificacion.

V TIEMPO

La duracion de los combates sera de 2 X 2 minutos.

\\‘\‘w- -~

FORMAS DE GANAR

04. Se puede ganar un combate por puntos (el que realice mas golpes efectivos), por KO (si se produce el abandono por
pérdida de conciencia del contrario), por abandono del contrincante, por descalificacion, por triple cuenta de
proteccién o por abandono.
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REGLAMENTO

Formas Musicales con Armas

Movimientos tipo karate, Taekwondo etc. coreografiados con musica.
01 = Formas estilo Duro: Usa; Bo, Sai, Kama, Katana, Tonfa, Jo, Nunchaku.
Formas estilo Blando: Usa; Palo largo, Espada Tai chi, Espada simple, Cadena, Hachas, etc.

CRITERIOS DE PUNTUACION:

Manipulacidn del arma: 10.00. El competidor debe mostrar el perfecto control y maestria del
02. arma que estd utilizando, mds una correcta comprension del trabajo hecho con dicha arma.

Sincronizacion: 10.00. La perfecta coordinacion entre cuerpo, arma, musica y movimientos.

Grado de dificultad: 10.00. El factor de dificultad en el trabajo del arma.
Showmanizacion: 10.00. La presencia particular, presentacidon de coreografia y el papel realizado.
Técnicas Basicas: 10.00. Las posiciones, patadas, puiios y bloqueos de acuerdo a la técnica basica.

NS
NOTA La minima puntuacién es siempre 5.00 y esta serd dada con dos decimales (ejemplo W{i%i

04. 8'75).

UNIFORME: Estilo duro: el uniforme regular de karate y taekwondo, sin color de
preferencia.
MUSICA: Las coreografias son realizadas con la musica que los competidores elijan.
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REGLAMENTO

FORMAS
@ TRADICIONALES

01.

Mismas normas que las Formas Libres
a) Eluso de la Musica esta prohibido
b) No puede haber NINGUN tipo de movimiento gimnastico, salvo el de su estilo.

c) Eluniforme debe ser el tradicional de su estilo.

FORMAS ACROBATICAS
Mismas normas que las Formas Libres
NOTA: Es Obligatorio:

a)
b)

El uso de la musica y esta permitido los efectos musicales
Debe haber mas de un movimiento gimnastico y acrobatico
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SIGUE LAS INSTRUCCIONES

INSCRIPCION PASO POR PASO

Para mas informacion Pago

1.El pago de las inscripciones se realizara por
transferencia bancaria a la siguiente cuenta:
"LA CAIXA “2100 4118 0622 0000 7120'
Enviar un correo a: campeonatos.organizacion@gmail.com No se formalizara la inscripcion hasta
haber realizado el pago.

Ante cualquier duda o inconveniente para realizar el proceso de inscripcion.

0
1

Justificante

03. Enviar el justificante de pago a WAMAI, Calle
Vic 22, Entresuelo 12 barcelona

O por mail a: info@wamai.net.
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